SERVICIOS DE
SPA PARA TU
EMPRESA.

En la Universidad Kirei seguimos todas las medidas de sanidad
para brindarte un mejor servicio, sanitizaciéon de espacios, gel
antibacterial, cubre bocas y por supuesto la sana distancia.




DISTINTIVO
PROGRAMA

MODERNIZA




Empresa 100% Regiomontana con mas de 23 anos de
experiencia en el campo de la cosmetologia (Facial y
Corporal), Reflexologia, Shiatsu, Piedras calientes y
delineado permanente, cuenta con un personal
altamente capacitado con varios afnos de experiencia
en SPA’S de Japdn, Europa, China, Estados Unidos y
Mexico; asi como cursos y eventos en Argentina, Peru,
Guatemala, Cuba, Colombia,Corea, Alemania, Japédn,
China, Estados Unidos y México.
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P W ..y servicios en contacto con la naturaleza



NOM 035

Las Normas Oficiales Mexicanas que emite la Secretaria del Trabajo y Previsién Social determinan las
condiciones minimas necesarias en materia de seguridad, salud y medio ambiente de trabajo, a
efecto de prevenir accidentes y enfermedades laborales.

La NOM 035 tiene como objetivo establecer los elementos para identificar, analizar y prevenir los
factores de riesgo psicosocial, asi como para promover un entorno organizacional favorable en los
centros de trabajo.

De acuerdo con el campo de aplicacion, la NOM 035 rige en todo el territorio nacional y aplica en
todos los centros de trabajo. Sin embargo, las disposiciones de esta norma aplican de acuerdo con
el numero de trabajadores que laboran en el centro de trabajo. Derivado de lo anterior, existen tres
niveles:

Centros de trabajo donde laboran hasta 15 trabajadores;
Centros de trabajo donde laboran entre 16 y 50 trabajadores, y
Centros de trabajo donde laboran mas de 50 trabajadores.




Para prevenir los factores de riesgo psicosocial, asi
como para promover un entorno organizacional
favorable en los centros de trabajo.

Apoyo social: Las acciones para mejorar las
relaciones sociales en el trabajo en las que se
promueve el apoyo mutuo en la solucion de
problemas de trabajo entre trabajadores,
superiores y/o subordinados.

Factores de Riesgo Psicosocial: Aquellos que
pueden provocar trastornos de ansiedad, no
organicos del ciclo suefo-vigiliay de estrés grave y
de adaptacion, derivado de la naturaleza de las
funciones del puesto de trabajo, el tipo de jornada
de trabajo y la exposicion a acontecimientos
traumaticos severos o a actos de violencia laboral
al trabajador, por el trabajo desarrollado.




La solucion es ofrecerles actividades recreativa
de relajacionatus empleados

;Como Funciona?

‘ Nivel sencillo servicio de spa
en tu empresa

‘ Nivel ejecutivo lugar Kkirei
spa

@ Nivel Premium o Elite
Lugar Campus Zen



Nivel sencillo
servicio de spa en tu empresa

Nosotros visitamos su Empresa con una Silla
Ergondmicay Camilla Portatil y Terapeutas
Profesionales

El espacio requerido es de 2x2 mts.
Semi privado, No interrumpe los horarios de

trabajo.

El masaje se aplica sobre la ropa
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>




MENU

*Terapia de masaje japonés shiatsu esta basado en
presion con los dedos y manos ayuda a
descontracturar los musculos y descarga la tensién
acumulada del estrés, combate el insomnio, estos son
algunos de sus beneficios.

*Las Piedras calientes son energizantes genera que el
musculo se suelte, relajando la contractura y disminu-
yendo el dolor.

*Aceites esenciales son fragancias que se extraen de
ciertas plantas que cuentan con diferentes aromas,
esencias y nos ayudan a elevar la mente, prevenir
enfermedades, Reduce ansiedad, Estrés etc. Segun su
esencia.

*Aromaterapia es una rama de la medicina alternativa
que utiliza los aceites esenciales de algunas plantas
con fines terapéuticos, tanto en procesos emocionales
o psicolégicos.

*Lampara Infrarroja el uso del calor como terapia es
muy usado en la fisioterapia para el tratamiento de
lesiones, relajar los musculos, Desinflamar los
musculos y el alivio del dolor.




Paquete Basico
3 Terapeutas 3 Horas

5 Terapeutas 3 Horas

7 terapeutas 3 Horas

Paquete completo

3 Terapeutas 3 Horas
5 Terapeutas 3 Horas

7 terapeutas 3 Horas

Paquete Delux

3 Terapeutas 3 Horas
5 Terapeutas 3 Horas

7 terapeutas 3 Horas

Paquete Deluxe 2

3 Terapeutas 3 Horas
5 Terapeutas 3 Horas

7 terapeutas 3 Horas

21 Personas - 25 min de masaje $6,300
36 Personas - 25 min de masaje $10,800
50 Personas - 25 min de masaje $15,000

18 Personas - 40 min de Masaje + 1 hora adicional  $9,000

30 Personas - 40 min de masaje + 1 hora adicional $15,000

42 Personas - 40 min de masaje + 1 hora adicional $21,000

12 Personas 75 min (45 Mje completo + 30 Facial) +1 Terapia Adicional + 1h Adicional

19 Personas 75 min (45 Mje completo + 30 Faciales) + 1 Terapia Adicional + Th Adicional

25 Personas 75 min (45 Mje completo + 30 faciales) + 1 Terapia Adicional+ 1h Adicional

13 Personas 75 min (45 Mje completo + 30 Facial) +1 Terapia Adicional + Th Adicional

20 Personas 75 min (45 Mje completo + 30 Faciales) + 1 Terapia Adicional + 1h Adicional

27 Personas 75 min (45 Mje completo + 30 faciales) + 1 Terapia Adicional+ 1h Adicional

$10,800

$17,000

$22,500

$11,700

$18,000
$24,300



Nivel ejecutivo lugar kirei spa

En Kirei Spa te ofrecemos Presentar el servicio
dentro de sus instalaciones de salas de masaje
shiatsu, reflexologia, reductivos, anticelulitis, de
hidratacion, reafirmante y terapéuticos spa



Contamos con los siguientes servicios.
Terapia de masaje japonés shiatsu esta basado en presién
con los dedos y manos ayuda a descontracturar los
musculos y descarga la tension acumulada del estrés,
combate el insomnio, estos son algunos de sus beneficios.

Masaje japonés shiatsu combinado piedras calientes

$800.
*Masaje Abhyanga (ayurveda) $800
*Masaje combinado con canas de bambu $800
*Masaje Descontracturante $800
*Masaje en silla $350
*Masaje tuina $650
*Masaje Espalda $380
*Masaje Flama $750
*\/entosas $800
*Velado en el oido con masaje craneo $450

Facial Hidratante una buena hidratacion es
fundamental para restablecer la funcién barrera
protectora de la piel y para otorgarle la luminosidad,
tersura y elasticidad junto con un masaje para
tonificar y aliviar la tension de los musculos del rostro.

*Foto rejuvenecimiento facial ( con luz pulsada

intenza)X secion $2,500
*4 limpiezas profundas $2,500
*Limpieza Facial profunda $800
*Microdermoabrasion $1,100
*Facial + Velo de colageno $800
*Facial despigmentante $1,100
*Oxigeno $1,700
*Hydrafacial $1,700
*Hollywood peel $1,700
*Facial + bem Reverse $1,200
*Hifu $9,000
*Radiofrecuencia $1,200
Servicio Delineado Permanente

*Cejas compacta $1,500
*Qjos por linea $1,500
*Perfil de Labios $1,500
*Perfil y relleno $1,800
*Microblading $1,700
*Shading $1,700

*Retoque $1,200



NIVEL PREMIUM O ELITE
Lugar Campus Zen Kirei

g o e

Aprecie el Verdadero descanso.
Una opcion para Disfrutar de las bondades
que ofrece el Campus Zen Kirei.
Concepto Integral de descanso y renovacion,
es el espacio de reencuentro entre su sery la
naturaleza.



Paquete 1 (PARA 10 PERSONAYS)
Duracion 3 horas.
Costo: $26,000

*Terapia de masaje relajante japonés shiatsu en camilla

Piedras Calientes, Canas de bambu, Ventosas. (1)

*Facial Hidratante.
*Temazcal.

Paquete 2  ( PARA 10 PERSONAYS)
Duracién: 6 horas.
Costo:$35,000

*Terapia de masaje shiatsu en cama de cuarzo rojo.

*Temazcal.

*Facial Hidratante.

*\elado en el oido.

*Casa del Te

*Area de Meditacion

*Balneario (zona de alberca, asador)

LOS PAQUETES 1Y 2 INCLUYEN ESTAS ACTIVIDADES A
ESCOGER.

*Area Completa Meditacion para conectar con nuestro
ser, de esa forma tener bienestar Interno-Externo, buena
salud fisica y Emocional.

*Casa de Té es una area en donde podras vivir una
experiencia Japonesa.

Paquete 3 MAXIMO 15 PERSONAS
Duracion: 10 horas

Costo:$7,000

BALNEARIO area recreativa
Habitaciones Climatizadas Con Camas

Area En Comun Con Cocina Y Area Para Comer
Alberca Con Chapoteadero

Espacio Holistico

Estanque De Peces Exéticos

Demasiadas Areas Verdes

Juegos infantiles Para Los Peques

Areas De Meditacién

Area De Fogata

Area De Futbol

Palapas

Mesas

Sillas

Asadores



Menu

*Terapia de masaje japonés shiatsu esta basado en presion con los dedos y
manos ayuda a descontracturar los musculos y descarga la tensién acumulada
del estrés, combate el insomnio, estos son algunos de sus beneficios.

*Terapia en cama de cuarzo rojo (Shiatsu) esta piedra roja mineral representa
la energia vital del organismo, la piedra del cuarzo rojo se encuentra asociada a la
curacion de problemas de salud ya que permite el entendimiento de todos los
elementos del cuerpo representando asi el equilibrio perfecto entre cuerpo,
mente y espiritu.

*Facial Hidratante una buena hidratacion es fundamental para restablecer la
funcion barrera protectora de la piel y para otorgarle la luminosidad, tersura y
elasticidad junto con un masaje para tonificar y aliviar la tensién de los musculos
del rostro.

*Temazcal es un ritual que tiene cualidades medicinales y espirituales ayuda a
depurar las vias respiratorias, el aparato digestivo, relaja el sistema nervioso,
induce a que el cuerpo y mente se despeguen se desintoxiquen de
elementos nocivos.

*Velado en el oido tratamiento para la desintoxicacion y limpieza de oidos,
nariz, garganta, senos paranasales que tiene sus origenes en tiempos
ancestrales.

*Ventosas Es un método terapéutico utilizado en la medicina tradicional china
con la finalidad de estimular la circulacién mediante la produccion de vacio que
obtenemos aplicando las famosas tazas chinas para eliminar el aire el frio
acumulado en la espalda.

*Masaje combinado con Piedras calientes son energizantes genera que el
musculo se suelte, relajando la contractura y disminuyendo el dolor.

*Masaje combinado con Cana de Bambu genera un estado de relajacion
absoluto, estimula profundamente la piel, musculos, tejido adiposo, y el
sistema nervioso por el contacto suave y placentero con diferentes canas de

bambu aplicada en cada zona corporal, segun sea la necesidad del paciente.

Costo:$1,200

Costo:$1,200

Costo:$1,200

Costo:5600

Costo:$500

Costo:$1,200

Costo:$1,200

Costo:$1,200




BENEFICIOS PARATU
EMPRESA

APOYO
SOCIAL

FACTURACION

REDUCCION DE
IMPUESTOS

CUMPLIMIENTO
CON LA NOMO35

DISMINUCION
DE RIESGO
PSICOSOCIAL
EN EL AMBIENTE LABORAL




